Kesakirje perheille

lhana kesa on taalla! Kesdan kuuluu monenlaista kivaa tekemista,
mutta myds aikaa nauttia arjen pienista hetkista. Kesélld on enemman aikaa pysahtya,
jutella yhdessa ja huomata hyva arjessa vaikka voimaannuttavien kysymyksien avulla.

Neuvokas perhe toivottaa omalta osaltaan kaikille hyvaa kesaa!

Jo joutui armas aika Hulluttele iloisilla ruokahetkilla!
Kevat on paattajaisten ja todistusten aikaa. Merirosvokestit? Kotipiknik? Ripaus riemua ja hyvaa
Numeroiden sijaan on tarkeda tunnistaa ja tehda mieltd ruokapoytaan!

nakyvaksi lapsen vahvuuksia.

Lahdetaan kesaretkelle! Kokeile kokkailua retkella

Ota kesaretkille evaaksi veikeat vélipalaleivat. Itse Kokeile esimerkiksi popcorneja trangialla. Nam!
tehdyt retkievaat maistuvat paremmalta. Maistuisiko Popcornien poksauttelu on retkipaivan mukava
pollo- tai leppakerttuleipa? ohjelmanumero.
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Neuvokas perhe - Ideoita ja vinkkejd perhearjen hyvinvointiin. a
Seuraa meita: @neuvokasperhe FB, |G ja Pinterest, YouTube ja Twitter.
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