- "’-‘.’.’.’.’.'Q
1 -,

Kyckling, kott

och fisk
Torkade frukter

w

Kokt agg

Omelett

Mellanmalskex

Y
Th =

Havre och sojayoghurt Mjolk och surmjolk Y X MFI\(l"Salljl\J’A A svoiniirro neuvkas
& perhe

RUUKKU


https://www.sanakirja.org/search.php?id=3558341&l2=17
https://www.sanakirja.org/search.php?id=76252&l2=17
https://sv.wikipedia.org/wiki/Karelska_piroger
https://www.martha.fi/recept/mellanmalskex-med-bar
https://www.sanakirja.org/search.php?id=65240&l2=17
https://www.sanakirja.org/search.php?id=65240&l2=17

