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Le rythme des repas
du jardin d’enfants

ou à la
maison




Le petit-déjeuner
au jardin d’enfants






7:30 11:00 14:00 20:00

Le déjeuner au
jardin d’enfants




Le repas en fin de
journée ou le

goûter à la maison



Le goûter au
jardin d’enfants




La collation du
soir ou le dîner

à la maison



17:00


