
Ruualla saa leikkiä
Kauniisti katettu pöytä ja kivan näköinen ruoka  
houkuttelevat maistamaan. Kun lautasella on  
paljon värejä, ruoka näyttää herkulliselta.  
Hedelmistä ja kasviksista voi tehdä erilaisia hahmoja. 
Voileivällekin voi tehdä vaikka silmät ja korvat. 

Osaisitko sinä tehdä hauskoja  
hedelmä- ja kasviseläimiä?  
Osaisitko tehdä iloisen voileivän?
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Osaisinkohan  
tehdä kotona  

banaani-delfiinin?  
Tai vekkulin  
autoleivän?
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Oma leikkuulauta, pilkkomisveitsi  

ja myös kaulin ovat lapselle  

tärkeitä. Ne innostavat jatkossakin 

osallistumaan. Hassuttelu ja ilo  

on sallittua – sotkua syntyy  

joka tapauksessa.  

Katso vinkkejä  

hauskoihin 

hedelmä eläimiin 

qr-koodista.
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