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Kiivi

Tomaatti

Vesimeloni

Mustikka

Palsternakka

Parsakaali

Kesäkurpitsa

Appelsiini

Munakoiso

Ananas

Chili

Valkosipuli

Hunajameloni

Kukkakaali

Retiisi

Omena

Juuriselleri

Banaani

Herne

Karviainen

Mandariini

Sipuli

Persimon

Myskikurpitsa

Porkkana
Lanttu

Punajuuri

Luumu

Viinirypäle

Kiinankaali

Sitruuna

Puolukka

Päärynä

Parsa

Kurkku

Paprika

Mustaviinimarja

Avokado

Viikuna

Inkivääri

Salaatti
Vihreä papu

Keräkaali

Granaattiomena

Mango

Mansikka

Vadelma

Kyssäkaali

Varsiselleri

Lehtikaali

Ruusukaali

Purjo

Pinaatti

Lime

Fenkoli

Herkkusieni

Pomelo

Persikka

Kokeile rohkeasti erilaisia kasviksia

Aamupala 1+1+1


