Tunnista kehon viestit

Voit jutella lapsen kanssa esim.
- Milloin tulee kiljuva nalka?

- Milloin vatsa on sopivan taynna¢

NALKAKIUKKU, NALKA, SOPIVA OLO VATSA TAYNNA LIIAN TAYNNA,
PAANSARKY ENERGIAVAIJE SOPIVASTI PAHA OLO
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