Min kropp

Namn

Datum

Hur ar min kropp?

Vad tycker min kropp om?

Jag ar skicklig pa manga saker, till exempel... Vad kan mina ben gora?

Vad ar mina fingrar och hander bra pa?

Det trevligaste draget hos mig sjalv, som jag gillar?

Rita en bild av dig sjalv

&

Se dven
animationen
"My Body Is a
Superhero”:

Jag ar bra och unik. Jag ar jag.

-
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