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Kun nUkun "jaksan
riittavasti, paremmin.

..muistan
paremmin.

..on kiva olla
kavereiden ja

perheen
kanssa.

..tulee ..opin
vahemman helpommin.
vahinkoja.

..kasvan
pituutta.

..pysyn
hyvalla
tuulella.

.pysyn
terveena.
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unta
lllalla on vaikeampi
nukahtaa, jos..
..sattuu

..on ollut Johonkin.
levoton paiva. ~ _minua
..pelaan paljon. pelottaa.

..on huolia. ..juon kola-/

..katson tv:ta/

puhelinta paljon. energiajuomia.

sydan

Neuvokas perhe on osa Sydanliiton toimintaa.
tekee hyvaa




