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Namn

Datum

Mat som jag tycker om…

Mammas favoriträtt är…

Pappas favoriträtt är…

Att smaka nya smaker är…

På senaste tiden har jag lärt mig äta…

Jag kan själv laga…

Min favorithushållsapparat i köket är…

Vår familjs måltidsstund är…

Min favoriträtt

Gott!
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