
Nimi

Päivä

Millainen minun kehoni on?

Mistä kehoni tykkää?

Kehoni on taitava monessa asiassa. Jalkani osaavat esimerkiksi…

Käteni ja sormeni ovat hyviä…

Hauskin kohta, josta pidän itsessäni…

Piirrä oma kuvasi

Minä olen hyvä ja ainutlaatuinen. Minä olen minä.

Kehoni

Kurkkaa myös 
Oma keho on 
supersankari -
animaatio 

QR-koodista! 

Lue lisää kehosuhteen tukemisesta: 
neuvokasperhe.fi/kehosuhde




